
 
 

 

 

 

 

 

ΘΕΜΑ: Χρόνος παραμονής στις Ένοπλες Δυνάμεις και νομοθεσία   

ΣΧΕΤ : α. Ν.3865/2010 άρθρο 20 

            β. Ν. 169/2007 άρθρο 40,42 

            γ. Ν. 3029 άρθρο1 

            δ. Ν. 3863/2010 άρθρο 5 

 

            1. Η Πανελλήνια Ομοσπονδία Ενώσεων Στρατιωτικών – ΠΟΜΕΝΣ, 

οφείλει να ενημερώσει τα χιλιάδες μέλη της αλλά και όλα τα στελέχη των Ε.Δ. 

για ανυπόστατα δημοσιεύματα που είδαν το φως της δημοσιότητας το τελευταίο 

χρονικό διάστημα και που αφορά δήθεν την αύξηση των ορίων ηλικίας στα 40 

έτη πραγματικής συντάξιμης υπηρεσίας. 

            2. Οφείλουμε να ενημερώσουμε ότι με το άρθρο 20 του ν.3865/10 

κανονίστηκαν τα συντάξιμα  χρόνια που απαιτούνται για την έξοδο από τις 

Ένοπλες Δυνάμεις, και έγινε ο διαχωρισμός παλαιού και νέου ασφαλισμένου,  

ΩΣ ΠΡΟΣ ΤΗΝ ΕΞΟΔΟ ΑΠΟ ΤΙΣ ΕΝΟΠΛΕΣ ΔΥΝΑΜΕΙΣ ΜΕ ΔΙΚΑΙΩΜΑ 

ΑΜΕΣΗΣ ΣΥΝΑΤΑΞΙΟΔΟΤΗΣΗΣ. 

            3. Συγκεκριμένα: 

                α. Συνταξιοδοτικά δικαιώματα στελεχών των Ενόπλων Δυνάμεων και 

των Σωμάτων Ασφαλείας, που έχουν θεμελιωθεί ή θεμελιώνονται μέχρι και την 

31η Δεκεμβρίου 2010, δεν θίγονται από την παραμονή τους στην υπηρεσία 

μετά την ημερομηνία αυτή και τυχόν συνταξιοδοτικές μεταβολές στη διάρκεια 

αυτής δεν επηρεάζουν τις προϋποθέσεις συνταξιοδότησής τους, τον τρόπο 

υπολογισμού, καθώς και το χρόνο έναρξης καταβολής της σύνταξής τους. 

                β. Για τα στελέχη των Ενόπλων Δυνάμεων και των Σωμάτων 

Ασφαλείας που θεμελιώνουν, συνταξιοδοτικό δικαίωμα εντός του έτους 2011, 

η υποχρέωση συντάξιμης υπηρεσίας αυξάνεται κατά ενάμισι (1 1/2) επιπλέον 

έτος. Για όσους θεμελιώνουν συνταξιοδοτικό δικαίωμα το έτος 2012 η 

υποχρέωση συντάξιμης υπηρεσίας αυξάνεται κατά τρία (3) επιπλέον έτη. Για 

όσους θεμελιώνουν συνταξιοδοτικό δικαίωμα το έτος 2013, η υποχρέωση 

συντάξιμης υπηρεσίας αυξάνεται κατά τεσσεράμισι (4 επιπλέον έτη και για 
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όσους θεμελιώνουν συνταξιοδοτικό δικαίωμα το έτος 2014, η υποχρέωση 

συντάξιμης υπηρεσίας αυξάνεται κατά έξι (6) επιπλέον έτη. 

                γ. Για όσους θεμελιώνουν συνταξιοδοτικό δικαίωμα μέχρι 

31.12.2014, ο τρόπος υπολογισμού της σύνταξης, ως προς τις κατηγορίες 

προσωπικού των παραγράφων α και β, ρυθμίζεται με τις διατάξεις του άρθρου 

42 του Κώδικα Πολιτικών και Στρατιωτικών Συντάξεων (π.δ. 169/2007) και του 

άρθρου 1 του ν. 3029/2002. Για όσους θεμελιώνουν δικαίωμα σύνταξης από 

1.1.2015 και μετά, η σύνταξή τους υπολογίζεται σύμφωνα με τις διατάξεις των 

άρθρων 3 και 4 του νόμου 3865/2010. 

                δ.  Για τα στελέχη των Ενόπλων Δυνάμεων και των Σωμάτων 

Ασφαλείας, που δεν υπάγονται στις διατάξεις των παραγράφων α και β και 

θεμελιώνουν δικαίωμα σύνταξης από 1.1.2015 και μετά, δικαιούνται σύνταξη, 

εφόσον έχουν συμπληρώσει το εξηκοστό (60ό) έτος της ηλικίας τους ή σαράντα 

(40) έτη συντάξιμης υπηρεσίας, στα οποία συνυπολογίζονται αθροιστικά: 

                      (1) Ο χρόνος πραγματικής συντάξιμης υπηρεσίας, όπως αυτός 

προσδιορίζεται στις διατάξεις του Κώδικα Πολιτικών και Στρατιωτικών 

Συντάξεων (π.δ. 169/2007), όπως ισχύει σήμερα. 

                      (2) Ο χρόνος συντάξιμης υπηρεσίας που λογίζεται αυξημένος στο 

διπλάσιο μέχρι πέντε (5) έτη, όπως προσδιορίζεται στο άρθρο 40 του Κώδικα 

Πολιτικών και Στρατιωτικών Συντάξεων (π.δ. 169/2007), όπως ισχύει σήμερα. 

            4. Από τα παραπάνω προκύπτει ότι τα 40 συντάξιμα έτη η  60ο έτος  για 

την έξοδο από τις ένοπλες δυνάμεις με συνταξιοδότηση είναι νόμος του 

κράτους από το 2010, ο οποίος αναφέρει συγκεκριμένα 40 έτη 

ΑΘΡΟΙΣΤΙΚΑ,  καθώς σε αυτά προστίθενται τα Μάχιμα χρόνια, πλασματικοί 

χρόνοι, θητεία, χρόνος σπουδών και εργασία σε δημόσιο  η ιδιωτικό φορέα, 

πριν την ένταξη στις Ένοπλες Δυνάμεις, με τον υπολογισμό της διαδοχικής 

ασφάλισης σύμφωνα με το άρθρο 5 του νόμου 3863/10. 

            5. Όπως λοιπόν γίνεται αντιληπτό δεν υπάρχει λόγος ανησυχίας για 

οποιαδήποτε αλλαγή και όλα τα δημοσιεύματα στερούνται νομικής βάσεως. 
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